PRIPRAVTE SE NA SUCHO. Jednim ze zpiisobii, jak bojovat
s nedostatkem vody na zahradach, je vybudovat destovy zahon.
Destovku lIze také zadrZovat v sudech ¢i podzemnich jimkach.

Destovka je vzacna.
Naucte se s ni zachazet.

Zahradkare v minulych letech trapilo predevsim sucho.
Odbornici varuji, Ze vody - nejen uzitkové, ale i pitné -
bude ¢im dal méné. Jak se s tim vyporadat? , Predevsim
se nezbavujte destové vody,“ doporucuje krajinarska
architektka JANA PYSKOVA, ktera rovnéz popisuje
trendy na ¢eskych zahradach. Kritizuje treba naduzivani
jehlicnanii nebo tropického dreva.

Cesi jsou narodem zahradkaii. A mit péstény
travnik ¢i muskaty za oknem je skoro spolecen-
ska povinnost. Umime se o zahradu spravné
postarat?

Ja bych Ceské zahradkare rozdélila na tri
druhy. Zaprvé to jsou experimentatori,
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ktefi na svych pozemcich hospodari in-
tuitivné, a ti dokdZou nadélat jak hodné
pardady, tak i paseky. Pak tu mame ino-
vatory. Ti vyuZivaji nejnovéjsi vymo-
Zenosti, jako jsou barevné mulcovaci
kiiry nebo tfeba geotextilie, coZ je nejen

esteticky diskutabilni, ale i vyslovené ne-
vhodné. Geotextilie na povrch ptidy ne-
patii, hlina pod nimi hnije. Ttet{ katego-
rif jsou zahradkari, ktef{ se staraji o za-
hradu stejné, jako to délavali nasi dédec-
kové a babicky - v souladu s ptirodou,
coz je podle mého ndzoru spravny smer.
Nastésti se v posledni dobé toto klasické
zahradkareni stdva opét trendem.

Existuje néco jako typicka ¢eska zahrada?

Travnik, bazén a Zivy plot, to jsou nase
tfi fenomény. Co se stylu tyce, tuzemsti
zahradkdri rddi napodobuji a kombinuji.
VZdy tu byl velice silny némecky trend -
oblibili jsme si skalky a trpasliky. Kdo

touzi po romantickych zdkoutich, snazi
se pribliZit anglickym zahraddm. Jeden
Cas byly velkym hitem japonské zahrady,
ty ale vétSinou skonéi jako kycovitd
smés.

Jakych nesvart se nejéastéji dopoustime?
Velkym zlozvykem je naduzivani jehlic-
nant, coz md dvé priciny - jednak tou-
zime po stdlezeleném prostiedi, jednak
jsme lini hrabat listi. Zahrada osdzena
tdjemi, smrky a cypfisky je vSak velmi
statickd, smutna a ¢asem muize nudit.
Pokud ale prevazuji listnaté dfeviny a tr-
valky, bude kazdy pohled z okna trochu
jiny. S ro¢nim obdobim se zahrada méni,
je dynamicka, mékei, veselejsi, barev-
néjsi. Zaroven je to mnohem lepsi pro-
stfedi pro drobny hmyz a jiné Zivocichy.
Navic - listi pada jednou do roka, jehlici
dvandct mésicti v roce.

Co fikate pouZivani plastovych materialii v za-
hradach?

Zahrada by méla byt pravdiva. Zadné na-
podobeniny skute¢né dfevo nenahradi.
KdyzZ uz si pofizujete plastové vyrobky,
nemeéli byste je vyddvat za néco jiného.
Obecné proti plastu nic nemam, pokud
dobte vypadad a ma opodstatnéni. Na-
Stésti je uz dnes k sehndni i kvalitni plas-
tovy ndbytek. Pro podlahy teras ¢i al-
tant bych doporucila predevsim vyhnout
se tropickému drevu, protoZe ma dlou-
hou uhlikovou stopu. A Ze je z plantazi?
Vzdyt ty vznikaji prdvé na misté zni-
cenych pralesti. Namisto toho mtiZete
vyuzit modfin, dub nebo smrk. Mékké
dfevo je sice méné odolné nez to tropické,
pfed povétrnostnimi vlivy a vlhkosti ho
vSak snadno ochranite impregnaci. Tvrda
dfeva doporucuji nenatirat a nechat pfi-
rozené zeSednout.

Velky boom zaZiva péstovani ovoce a zeleniny.
Prichazeji za vami klienti s poZzadavkem realiza-
ce ,jedlé zahrady“?

Ano, je to devadesét procent nasich zakd-
zek. A my tento trend velice vitdme. Kdo
ma velkou zahradu, uzitkovou ¢ast nej-
Castéji odd€luje plotem, aby za néj skryl
naradi a pomucky pro tdrzbu, ale je to
tplné zbyte¢né - na zdhonech neni nic
nehezkého. Aktudlnim trendem je za-
komponovat jedlé rostliny mezi okrasné.
Naptiklad lesni jahody se daji pouzit jako
trvalky - nejenze ve skalce dobre vy-
padaji, ale zaroven se nezapleveluji. Na
okrajich zdhonti se zase efektné vyjimaji

rizné druhy salatli. Oblibeny je také
rybiz mezi kefi ¢i trvalkami, zivy plot
z muchovniku a na Zddné zahradé ne-
smi chybét ovocny strom - na jare krasné
kvete, na podzim se hezky zbarvi. A sa-
mozrejmé bylinky - bazalka, mata, kerb-
lik, koriandr, tymidn. Lidé maji také stale
vétsi zdjem o lu¢ni trdvniky namisto an-
glického perfektné stfizeného, na ktery je
tfeba hodné vody, chemie a prace.

KdyZ se setkate s klientem, jakou otazku mu
poloZite jako prvni?

Vedle oblibeného stylu mé predevsim za-
jima, jaké ma zkuSenosti, zda se bude
starat o zahradu sdm a co od ni ¢eka.
Dulezité je i to, kdy ji bude nejvice vy-
uzivat - podle toho pak vybirdme skladbu
rostlin. Nékdo tfeba travi celé 1éto mimo
domov, a tak nejvétsi ic¢inek zahrady
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Jana Pyskova (55)

Je autorizovanou krajinarskou architekt-
kou a &lenkou Ceské komory architek-
t0. Vystudovala zahradnictvi v Lednici
na Moravé (dnesSni Mendelova univer-
zita v Brné). Vedle projektovani soukro-
mych zahrad se vénuje také verejnym
a korporatnim zakazkam — podilela se
napfiklad na projektu nemocnice v Usti
nad Labem, obnové parku v Cerveném
Pofici, navrhovala zahrady pro hotely
Marriott i Four Seasons, areal admini-
strativniho komplexu Rustonka nebo
Skoly v Praze 6 — NebusSicich. Ziskala
také fadu ocenéni — Zahrada roku
2012 za zahradu u vily SnéZenka, Nej-
krasnéjsi zahrada Litoméfice za expo-
zici DeStové zahrady 2016. Vénuje se
propagaci zodpovédného pristupu k fe-
Seni nejen zahrad, ale i verejného pro-
storu. Velkym tématem je pro ni zména
klimatu a deStova voda. S manzelem
Petrem PySkem, vyznamnym ceskym
biologem, radi chodi do pfirody, cestuiji
a poslouchaji hudbu. Maji dvé dcery —
Bara je fyzioterapeutka, Klara biolozka.

cilime na obdobi od podzimu do jara.
Léto miZe byt utlumenéjsi.

Jsou i pFipady, kdy spolupraci radéji odmitnete?
Jen kdyZ si s klienty na prvni{ dobrou vza-
jemné nesedneme. To se nastést{ stava jen
vyjimecné. Co se realizace tyce, z miry mé
nevyvede zadny ndpad, ani ,,blaznivy*.
Vodopdd? Domecek ve stromé? Lze leda-
cos, jen je nutné redlné zhodnotit moz-
nosti a prvky harmonicky zakompono-
vat. Krdsa musi jit ruku v ruce s funkei.

1 lidé ve méstech touzi alespoi po malém kous-
ku zelené, a tak si ¢asto pofizuji byty s predza-
hradkami. Ty ale byvaji tésné a sousedé si vza-
jemné koukaiji pies plot. Jak si s tim poradit?

Nase rodina ma zahrddku u bytu velkou
Sest krat pét metrii. Vidi na ni zhruba sto
partaji. Je ale lemovdna tak bujnym po-
rostem dfevin a kvétin, Ze okoli vibec
nevnimame. Nejhorsi, co mtiZete udé-
lat, je zabarik4dovat se tam ttjemi. Zivy
plot vds sice chrdn{ pted pohledy zvenci,
ale urcita prehlednost zase miZe odradit
pfipadnou nezvanou ndvs$tévu. Pri osa-
zeni doporucuji pracovat se smeési rost-
lin, naptiklad kefi, velkymi trdvami, tr-
valkami, popinavkami. Namisto drahych
tiji, které mimochodem lidem stejné
Casto uhynou, stac¢i obycejny a levnéjsi
ptac¢i zob nebo hlohyné, coz je krasny
stalezeleny kef, ktery hezky kvete, plodi
barevné bobule a je zcela nendroc¢ny.

Osazet miiZzeme i balkon. Co byste doporucila
tam péstovat?

Nastésti ubyva lodzif, které slouzi k usklad-
néni krabic a starych televizi. V truhliku se
uz dnes da péstovat ledacos - kvétiny, by-
linky, rajcata, papriky, drobné ovoce ¢i za-
krslé ovocné stromky. KdyZz k tomu pridate
pékny nabytek, stolek a zidle, rdzem zis-
kéate opravdu prijemny kout. Prostor také
zcela proméni venkovni koberce, svicky,
lampicky... Ne nadarmo se fiké, Ze balkon
je druhym obyvacim pokojem. Jen si pte-
dem zjistéte, jakd je jeho nosnost. Nemusi
hned hrozit jeho zficeni pod tthou kvéti-
nacl, ale mize se tfeba stat, Ze popraska
omitka a majitel budovy ¢i sousedé vds ob-
vini, Ze jste to zpusobili vy. Idedlni je mit
vyjadfeni na papifte.

Zahradkare v poslednich letech trapi sucho. Jak
se s nim vyporadat?

Presnéji reCeno - problémy se suchem
se pomalu a postupné zhorSovaly a mi-
nulé 1éto nds dohnaly. Jesté pred par b
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111 tips ra ydteif ...

lety bylo srdZek pomérné dostatek, i kdyz
ve $patné distribuci - privalové desté
a dlouhé periody sucha. Jenze loni bylo
srdZek vyznamné méné, nez je obvykly
pramér. Sucho netrdpi pouze zahrad-
kare, ale vSechny lidi. Hrozi totiZ nedo-
statek jak uzitkové, tak i pitné vody. A jak
se s tim vyporddat? Moje rada je jednodu-
chd - nezbavujte se destové vody z okapli
tim, Ze ji nechdte odtéct do kandld. To je
ta nejvétsi chyba, jakou mizete udélat.

A jak tedy mame destovou vodu co nejlépe vy-
uzit?

Jednim ze zptlisobd, jak udrZet nejen
v zahradé, ale i v domdcnosti dobré
klima, je osazet stfechu zelen{ - pokud
je plochd. Tato vrstva funguje jako izo-
lace, stejné jako tfeba polystyren, a navic
ochlazuje okoli odparem z rostlin a sub-
stratu. Zakladani zelenych stfech je tren-
dem hlavné ve méstech u administrativ-
nich budov. Ty jsou vét$inou umistény
v centru, kde zastavba zabird pavodni
zelené plochy. Poridit si takovou stfechu
je vSsak mozné i u obycejného domku,
ikdyZ je to celkem finan¢né ndro¢né a je
potfeba dohledu odbornika. Jinou moz-
nosti, jak efektivné vyuzit destovku, je
jejl zadrzovani. A tim nemdm na mysli
jen sud pod okapem. Do zemé se zapou-
$téji velké jimky a voda z nich pak slouzi
k zalévani zahrady, lze ji také napojit na
odpadni systém domu a vyuZzivat ji pro
bézné domaci ¢innosti, ke kterym pitna
voda nenf{ viibec potfeba. Do specidlnich
jimek muiZete svadét také ,Sedou vodu®,
tedy odpady z umyvadel, sprch, pracek
a mycek. S takovou vodou lze splacho-
vat toalety nebo zalévat.

Mate jesté néjaky tip, jak destovou vodu vyuZit?
Idedlni je vybudovat takzvanou desto-
vou zahradu, tedy 1épe feceno destovy
zahon. Jde o prohluben asi tficet centi-
metrd hlubokou, do niz prfimo z okapt
nebo prepadem z jimky stékd prebytecna
voda. Pomalu se vsakuje do pudy, takze
vldha se udrzi hluboko v zemi. Velikost
prohlubné by méla odpovidat dvaceti pro-
centtim plochy, ze které svadime vodu.
Zahony se osazuji smési rostlin odolnych
druhd, které toleruji kolisani ptdni vlh-
kosti. Rostou v souvrstvi ze smési kom-
postu, pisku a ornice.

Jak asto bychom méli zahradu zalévat?
Zavlahy jsou docela véda. Kazda rost-
lina potfebuje néco jiného. Obecnym
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A SKALKY. Charakterem a vysadbou napodobuji horskou kompozici. Plivodné némecky styl je
na Geskych zahradach velmi oblibeny.

A JEDLA ZAHRADA. Aktudlnim trendem je zakomponovat jedIé rostliny mezi okrasné. Vyuziti
zde najdou jahody, rizné druhy salat(, bylinky ¢i ovocné kere a stromy.

pravidlem je kropit na noc nebo velice
brzy rdno, dokud neni ptida prehfata.
Zaroven se doporucuje zalévat spise
méné cCasto a hodné, aby se vldha do-
stala az ke kofentim. Nejndro¢néjsi na
zavlahu jsou secené travniky. Ty na-
vic mivaji v horkych slune¢nych dnech
jen o néco mensi teplotu nez rozpalena
dlaZba.

Které rostliny nejlépe snaseji sucho?

Rada travin, rozchodniky, alvéje, levan-
dule a mnoho dalsich rostlin z nasich su-
chych oblasti, mediterdnu a prérii Severni
Ameriky. Sucho vydrzi i nase obycejné
kefe, jako jsou lisky, brsleny, zimolezy.
S nedostatkem vody se ptekvapive vyborné
vyporaddvaji i riiZe. Ze stromd je to napti-
klad obycejny ofesak.

Pavlina NeSnérova m
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